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maandag 2 juni 2008

Accreditatie is aangevraagd bij de CADP, de EADV, de StADAP en de V&VN



10.00 uur	 ONTVANGST EN REGISTRATIE	

10.30 uur	 ETEN MET SMAAK  	 OF	 REIS DOOR DE MENS
	 Smaakontwikkeling, smaakvoorkeuren, 
	 smaak bij ziekte en moleculaire gastronomie 
	
12.15 uur	 LUNCH

13.15 uur	 VAN MONDJE TOT KONTJE 	 OF	 REIS DOOR DE MENS
	 Feiten en fabels over eten  
	  
15.00 uur	 PAUZE

15.30 uur	 HET GROEPSCONSULT	 OF	 REIS DOOR DE MENS
	 Een gezamenlijk medisch consult
	 als effectief antwoord op de 
	 toenemende zorgvraag

17.15 uur	 EINDE

De mens heeft een lichaam om trots op te zijn: het werkt zeven dagen per week, 24 uur per dag en 
het levert niet te evenaren prestaties. Soms heeft het ondersteuning nodig en doet het een beroep 
op de gezondheidszorg. Aan de zorgverlener de uitdaging om het lichaam weer zo goed en snel 
mogelijk zelfstandig te laten functioneren. Hiervoor zijn de juiste brand- en bouwstoffen nodig. 
Het lijf selecteert deze uit het eten: smaak en smaakvoorkeur beïnvloeden wat er binnenkomt en 
de vertering in het maagdarmkanaal bepaalt of het eten ook toegang krijgt tot de bloedbaan.  Het 
congres �Reis door de mens� biedt kennis over, inzicht in en ervaring met de wonderen van het 
eten. Daarnaast komt het groepsconsult aan bod: een nieuwe zorgvorm voor de polikliniek en de 
eerstelijns gezondheidszorg. Het congres vindt plaat in CORPUS �reis door de mens�. De attractie 
van het menselijk lichaam, die voorjaar 2008 wordt geopend. De congresbezoekers kunnen als ØØn 
van de eersten een reis door de mens maken. 

PROGRAMMA 
Het congres bestaat uit drie onderdelen. Per onderdeel kunt u kiezen uit een collegeblok of een toer 
door CORPUS �reis door de mens�. De programmaonderdelen staan hiernaast toegelicht. 

Reis door de mens - De wonderen van het eten



Het congres vindt plaats in CORPUS ‘reis door de mens’, de attractie van het menselijk lichaam. Deze bijzonder 
locatie is een wereldprimeur, die voorjaar 2008 de deuren officieel opent. U kunt deze locatie tijdens het congres 
op 2 juni als één van de eersten bezoeken en een rondgang langs en door de attracties maken.

REIS DOOR DE MENS  
Tijdens de reis door de mens beleeft u via de verschillende theaters, 
3D films en andere activiteiten, op een verrassende manier de won-
deren van het lichaam.
Bijvoorbeeld hoe het hart werkt, hoe een wond heelt of hoe de 
darmen omgaan met een broodje kaas. De reis start bij de knieºn en 
eindigt in de hersenen. Ook een medische infotheek is aanwezig. 
Meer informatie op www.corpusexperience.nl. 

ETEN MET SMAAK 
Smaak en smaakvoorkeuren veranderen met de leeftijd. Een kind 
heeft tijd nodig om nieuwe smaken te leren waarderen, ouderen 
proeven anders. Ook ziekte en medicatie kunnen de smaakbeleving 
beïnvloeden. De fysiologische basis en de consequenties voor de 
begeleiding van patiºnten komen aan bod. Moleculaire gastronomie 
laat tot slot zien hoe je met smaken kan toveren.
Sprekers	�
Dr. Maurits Burgering, senior smaakonderzoeker NIZO food research, 
Ede
�Prof.dr.ir. Kees de Graaf, bijzonder hoogleraar eetgedrag Wageningen 
Universiteit en Research Centrum, Wageningen 
�Dr. Jan Groenewold, moleculair gastronoom Cook & Chemist en 
universitair docent fysische chemie Universiteit Utrecht 

VAN MONDJE TOT KONTJE 
�Melk is goed voor elk�, �Van rabarber krijg je broze botten�,  
�Ontbijtkoek helpt bij klachten van verstopping� en �Kinderen  
worden overactief door kleurstoffen�.  Deze en andere feiten en 
fabels over eten worden onder de loep genomen in een interactieve 
discussie met de zaal.  
Spreker 
�Prof.dr. Lisbeth Mathus-Vliegen, maag-darm-leverarts Academisch 
Medisch Centrum, Amsterdam 

HET GROEPSCONSULT 
Een gezamenlijk medisch consult is een nieuwe, succesvolle zorg-
vorm voor de polikliniek en de eerstelijns gezondheidszorg. Meer 
patiºnten komen tegelijkertijd op consult en bespreken ieder hun 
vraag met de aanwezige arts en zorgverleners. Patiºnten leren van 
elkaar en voelen zich begrepen. De betrokken zorgverleners zijn 
enthousiast. Het Kwaliteitsinstituut voor de Gezondheidszorg CBO 
traint teams die met gezamenlijke medische consulten willen gaan  
werken. Het congres biedt de achtergronden en praktische voor-
beelden.
Sprekers 	
�Femke Seesing, projectleider training gezamenlijk medisch consult 
Kwaliteitsinstituut voor de Gezondheidszorg CBO, Utrecht 
�Dr. Aart Bootsma, internist endocrinoloog, initiatiefnemer gezamenlijk 
medisch consult Erasmus Medisch Centrum, Rotterdam
�Hanneke Hortensius, verpleegkundig specialist diabetes,  initiatief
nemer gezamenlijk verpleegkundig consult voor diabetes mellitus 
patiºnten Erasmus Medisch Centrum, Rotterdam



U kunt zich ook aanmelden via www.pitactief.nl –> scholingsaanbod 

Voorletters 		  Voornaam	 O  Man	 O  Vrouw	

Voorvoegsel 		  Achternaam

Geboortedatum 	 Registratienummer Kwaliteitsregister* 

* Van belang voor diºtisten voor het deelnamecerti�caat, zie www.kwaliteitsregisterparamedici.nl

Bedrijf/instelling	 Functie

Postadres 	 Nummer

Postcode	 Plaats 

E-mail	 Telefoon	

Wilt u hieronder voor elk van de drie programmaonderdelen uw keuze aanvinken? 
10.30 uur	 O	 Eten met smaak 	 OF	 O  Reis door de mens 
13.15 uur	 O	 Van mondje tot kontje	 OF 	 O 	 Reis door de mens 
15.30 uur	 O	 Het groepsconsult	 OF	 O 	 Reis door de mens

Denkt u gebruik te maken van de congresbus tussen station Leiden Centraal en CORPUS �reis door de mens�? O  Ja	 O  Nee

lid DCN/EADV/NVD/NVDA/NVHVV/V&VN Praktijkverpleegkundigen & Praktijkondersteuners
O  Ja (� 70,00), lidmaatschapsnummer

O  Nee (� 90,00) 

Wilt u hieronder het factuuradres opgeven als dat anders is dan hierboven? 
Instelling/bedrijf				  

Afdeling	

Postadres	 Nummer 

Postcode	 Plaats 

De betrokken organisaties houden u graag op de hoogte van activiteiten, die voor u van belang kunnen zijn. Indien u geen informatie wilt 
ontvangen, dan kunt u dat hieronder aangeven. 
O Mijn gegevens zijn niet beschikbaar anders dan voor de congrescorrespondentie. 

Datum 	 Handtekening  

Aanmeldkaart 




