
Programmaronde 1	 11:50 - 12:30 uur

Programmaronde 2	 14:00 - 14:40 uur

Programmaronde 4	 16:10 - 16:50 uur

Programmaronde 5                18:00 - 18:40 uur          EN          Programmaronde 6                18:50 - 19:30 uur   Onderstaande programmaonderdelen worden twee keer aangeboden

Programmaronde 3	 14:50 - 15:30 uur

Voeding bij ziekte Preventie en leefstijl Ondervoeding Overgewicht De diëtist

1.1 Ons ideaal: Diëtist 
troef bij behandeling 
Metabool Syndroom 
agv bijwerkingen me-
dicatie/antipsychotica
Esther Boon en Pau-
lien Ritsma
GGZ Drenthe, locatie 
Assen

1.2 Diabetes bij Turkse 
patiënten. Ervarin-
gen van patiënten 
en knelpunten in de 
dieetbehandeling
Mirjam Jager
Hogeschool van Arn-
hem en Nijmegen

1.3 Revalidatiepro-
gramma hoofd-
halsoncologie
Sheena Tjon A Joe en 
Meyke Mulder
NKI-AvL
Mucositis en voeding 
bij de hematologische 
patiënt
Ien Schlösser
Erasmus MC

1.4 Het organiseren 
van een themaweek 
(bijv. kaliumweek) 
voor hemodialysepa-
tiënten
Brechje van Adrichem
Rijnland Zorggroep

1.5 Multidiscipli-
naire samenwerking 
rondom de slokdarm-
kankerpatiënt
Nicole Ribbers en 
Lucie Brekelmans
Canisius Wilhelmina 
Ziekenhuis 

1.6 Autisme en 
Eetproblematiek. “Als 
eten niet op eten 
lijkt!”
José Veen-Roelofs en 
Hanneke Kramer
Koraalgroep, locatie 
De Hondsberg, DVG

1.7 Dieettrouw vergro-
ten bij Marokkaanse 
patiënten 
Samira Bourhaleb-
Toub
Diëtistenpraktijk 
Samira

1.8 Voedselcon-
sumptiepeiling: het 
computergestuurde 
voedingsinterview
Maryse Niekerk en 
José Drijvers
RIVM

1.9 De Diëtist, een 
Voedings- en Bewe-
gings Coach!
Wilma Koghee-van 
Ommen
ALMADIS, diëtisten-
praktijk

1.10 Alle kinderen FIT 
Schagen
Kirsha de Vries en 
Mariska Rinkel
Omring

1.11 Effectiviteit van 
dieetinterventie bij 
COPD
Gonnie Geraert-Keeris
MMC

1.12 De aanpak van 
ondervoeding op de 
polikliniek
Eva Leistra en Hinke 
Kruizenga
Stuurgroep Onder-
voeding, VUmc

1.13 Transmuraal Zorg-
pad Ondervoeding
Joke Huitinck
Ziekenhuis Gelderse 
Vallei
Praktijkvoorbeeld 
samenwerking bij 
ondervoeding tussen 
diëtisten 2e en 1e lijn
José Tiebie, Jolanda 
Gijben en S. Duur-
houd
Dieet Compleet

1.14 Dikke Vrienden 
Club, effectieve 
behandeling van over-
gewicht bij kinderen
Marianne Aarts
Landelijke werkgroep 
Dikke Vrienden Club

1.15 Bariatrische chi-
rurgie in vogelvlucht
Henny Jansen
Netwerk Diëtisten 
Bariatrische Chirurgie

1.16 Energiebehoefte 
obese adolescenten
Ageeth Hofsteenge
VUmc
Behandeling met 
VLCD bij diabetes 
mellitus
Erica Hopman, Mari-
ëlle van Veen en Mira 
van Voorthuizen
LUMC

1.17 Speeddaten met 
de NVD

1.18 Contact!
Evelien Adriaan en 
Lorissa Jonker
NVD

1.19 Indirecte 
calorimetrie: in elk 
ziekenhuis kun je 
het rustmetabolisme 
meten, zonder dit te 
weten….
Vrouwke van Adri-
chem en Suzanne van 
der Plas
VUmc, HVA, Vialente

1.20 Zelfmanagement
Berry van Kats en Ma-
rianne Jaklowsky
Vialente

1.21 Een goed CV: 
eerste stap naar je 
(werk-)ideaal!
Annemijn Kozijn
Nutri-akt, locatie 
Woerden

1.22 Zoek de juiste 
stagiaire
Elke Naumann en 
Suzan de Bruijn
Hogeschool van Arn-
hem en Nijmegen

1.23 Motivational 
Interviewing: hoor jij 
nog verandertaal?
Corine Vernooij, Hans 
Brandts, Femke 
Spikmans
Corine Vernooij 
Mens&Motivatie, 
HAN
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2.1 Voedingstoestand 
voor en na longtrans-
plantatie
Vronica van Stigt en 
Anke Schepers
Erasmus MC

2.2 MijnDiabetes.nl
in uitvoering: help(t) 
de patiënt zelfzorgen
Eglantine Barents en 
Hannie Piels
Diabetesvereniging 
Nederland

2.3 Vitamine B12 defi-
ciëntie bij chronische 
pancreatitis
Jenny Brouns
MUMC
Voedingstoestand 
voor en na levertrans-
plantatie
Anneke Droop, An-
neke Donker, Myriam 
van Zandvoort
LUMC

2.4 De herkenning en 
behandeling van (pre-)
cachexie bij kanker
Barbara van der Meij
VUmc

2.5 Is er plaats voor 
de diëtist in de
geheugenpoli?
Marieke Verwoert en 
Marieke Dubbeldam
Zorgcentra Rivieren-
land

2.6 a. Voeding bij 
Mao-remmers en an-
dere anti-depressiva
b. Lithium en diabe-
tes insipidus
Anke Pruissen en 
collega’s 
Parnassia Bavo 
Groep, locatie Den 
Haag

2.7 Posterrondleiding 
Voeding bij ziekte 1 
Toelichting zie onder 
programma zaterdag 

P 2.7 

2.8 Diabetes Carrou-
sel; multidisciplinaire 
aanpak rondom dia-
betes mellitus type 2 
Dirkje van Asselt
Diëtistenpraktijk van 
Asselt

2.9 VCP-data: Een 
rijke bron van informa-
tie! Snackgebruik van 
jongvolwassenen uit-
gelicht; toetsing van 
consumptiegegevens 
aan Richtlijnen Voed-
selkeuze en andere 
toepassingen
Elly Buurma-Rethans 
en Coline van Oos-
terhout
RIVM

2.10 Gewichtsbeheer-
sing voor, tijdens en 
na de zwangerschap
Betsy Geytenbeek en 
Ellen Reeze
Praktijk voor Dieet-
counseling Manna-
tura, Diëtistenpraktijk 
Reeze-Taconis

2.11 Ga eens op 
elkaars stoel zitten! 
Optimale samenwer-
king tussen de diëtist 
uit de eerste en 
tweede lijn
Anja Evers en Hinke 
Kruizenga
Stuurgroep Onder-
voeding

2.12 Onze resulta-
ten van screening 
ondervoeding binnen 
enkele projecttuinen 
van de Stuurgroep 
Ondervoeding	
Leonie den Engels-
man en Denise Visser	
Diëtheek

2.13 Voedingstoe-
stand van de geriatri-
sche patiënt
Marian van Bokhorst-
dvd Schueren
VUmc

2.14 Behandeling 
overgewicht en obesi-
tas door diëtist in de 
eerste lijn. Resultaten 
op korte en lange 
termijn
Ellen Govers
Thuiszorg Amstelring

2.15 De uitdaging van 
een interdisciplinair 
team bij bariatrische 
chirurgie
Jehanne van der 
Meer
Netwerk Diëtisten 
Bariatrische Chirurgie

2.16 Best Practice 
Behandeling van Eet- 
en Gewichtsproble-
men bij kinderen en 
volwassenen met 
een verstandelijke 
beperking
José Veen-Roelofs en 
Jacqueline Heeren, 
coach
De Hondsberg

2.17 Denk mee met 
het NTVD en het NVD 
nieuws

2.18 Onderhandelen 
binnen een DBC, 
wat moet je ermee?
Margreet Damsma
DE diëtistenpraktijk

2.19 Heeft de diëtist 
de regie? 1. Kan de 
voedingsassistent 
adviseren bij de maal-
tijdkeuze? 
2. Hoe borg je goede 
voedingsinformatie 
van andere profes-
sionals?
Willy Gilbert-Peek en 
Nelleke Stegeman
Netwerk Docenten 
Voeding

2.20 Ethiek, diëtetiek 
en sondevoeding
Annemarie Klomp-
Hogeterp
Verpleeghuis Talma 
Hof

2.21 Kinderdiëtist, 
ook een specialisatie?
Katinka de Nennie-
van Schaik en col-
lega’s JGZ netwerk
Rivas Zorggroep, JGZ 
netwerk diëtisten

2.22 Intervisie in je 
eentje; hoe geef je 
intervisie vorm? 
Patricia Stelling en 
Ingrid Omtzigt
Diëtistenpraktijk Bos-
koop / Nutrisupport

2.23 Het opzetten van 
een voedingsbeleids-
team in een instelling
Pauline Vermeer-
Bruist
ANAZ, ouderenzorg
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3.1 Begeleiding van 
patiënt met diabetes 
en kanker tijdens di-
verse fases van ziekte 
op polikliniek en in de 
thuissituatie
Ans van Stijgeren
VUmc, LWDO

3.2 Vernieuwde voe-
dingsanamnese bij 
vermeende voedselal-
lergie
Berta Beusekamp, 
Sacha Visser en 
Dieuwke Schregardus
VOODAZ en D&VO

3.3 Diëtisten in het 
ParkinsonNet; Voe-
ding en de ziekte van 
Parkinson
Heleen Dicke
UMC St Radboud

3.4 Voedingsinterven-
tie bij PDS	
Marion Pluimes	
Diëtistenpraktijk 

3.5 De hongerpro-
vocatie studie in het 
VUmc
Anita Stok
VUmc

3.6 Diagnostiek van 
malabsorptie op de 
intensive care. Van 
bomcalorimetrie tot 
citruline (onderzoek 
en praktijk)
Nicolette Wierdsma
VUmc

3.7 Tef-use in the 
diet of celiac disease 
patients in NL
Erica Hopman
LUMC
Gewichtsverlies bij 
TBC-behandeling 
en het ontstaan van 
medicijngeïnduceerde 
levertoxiciteit
Ina Warmelink
UMCG

3.8 Hoe zet ik mijn 
patiënt met diabe-
tes type 2 aan tot 
zelfmanagement?? 
PRISMA!
Suzanne Bader
VUmc

3.9 Slikken of bre-
ken? Suppletie van 
vitamine D in het 
verpleeghuis
Marieke Dubbeldam 
en Ilona Goris
Zorgcentra Rivieren-
land

3.10 Zorg goed voor 
je hart - leeftstijl
Mark Smitz
Nederlandse Hart-
stichting

3.11 Ga eens op el-
kaars stoel zitten! Op-
timale samenwerking 
tussen de diëtist uit 
de eerste en tweede 
lijn (vervolg)
Anja Evers en Hinke 
Kruizenga
Stuurgroep Onder-
voeding

3.12 Voedingstoe-
stand meten binnen 
de nefrologie met de 
Subjective Global As-
sessment
Hans Brandts
Ziekenhuis Rijnstate

3.13 Wijzer met eet- 
en drinkbeleid. Tool 
bij implementatie 
SNAQRC

Marion Linker, Nel 
Fredrikze en collega’s
Stichting Zorgpartners 
Midden-holland

3.14 Plaats van low 
carb dieet in de 
behandeling van 
overgewicht
Annemieke Izeboud-
van Faassen
Previtas

3.15 Van preventie tot 
zorg. De positie van 
de diëtist binnen de 
zorgstandaard en de 
rol van het Convenant 
Gezond Gewicht en 
andere gremia
Wineke Remijnse
NVD
Internetbehandeling 
van overgewicht
Erica Wamsteker
My Daily Lifestyle

3.16 Posterrondlei-
ding Overgewicht	
Toelichting zie onder 
programma zaterdag

P 3.16

3.17 Ronde tafeldis-
cussie over actuele 
onderwerpen 	

3.18 Met marke-
ting sta je sterker; 
de opleiding	
Gera van den Bergh	
Haagse Hogeschool
Met evidence sta je 
sterker; de opleiding
Dorien Voskuil
Haagse Hogeschool

3.19 Wat betekent 
Europa voor de 
diëtist en de NVD? 	
Annemieke van Gin-
kel, voorzitter NVD
EFAD, Past, Present 
and Future	
Judith Liddell	
Secretary General 
EFAD

3.20 De toekomst van 
opleiding en beroep	
Elke Naumann en 
Sander Rijksbaron	
Hogeschool van Arn-
hem en Nijmegen

3.21 Ontwikkeling 
dieetbehandelings-
richtlijnen	
Mirjam Reinders	
TweeStedenzieken-
huis, 2010Uitgevers.nl

3.22 Zakelijkheid in 
het gesprek met de 
client: Effectiviteit 
door oprechtheid, 
aandacht en lef in het 
contact
Yvonne Willems
Zakelijkheid in de 
Zorg

3.23 Diabetes; één 
plus één is drie	
Heleen Koster-Raven	
NVD, DNO, NDF
Transmuraal werken; 
de aanpak in Utrecht	
Heleen Koster-Raven	
TODU, Transmuraal 
Overleg Diëtisten 
Utrecht
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4.1 De dieetbehande-
ling bij chronische 
nierschade, in theorie 
en praktijk
Inez Jans en Marjo-
lein Bense
Ziekenhuis Gelderse 
Vallei

4.2 Voeding na 
cystectomie en 
urinedeviatie volgens 
Bricker: ervaringen 
met Bengmarksonde	
Sandra Visser	
Medisch Centrum 
Alkmaar 
Welke factoren 
beïnvloeden optimale 
enterale voeding?	
Gretha van Looy-de 
Boer	
Isala klinieken Zwolle

4.3 De energiebe-
hoefte en lichaams-
samenstelling bij 
neuromusculaire 
aandoeningen
Coby Wijnen en Dea 
Schröder
Verening Spierziekten 
Nederland, Netwerk 
Diëtisten voor Spier-
ziekten

4.4 Voeding bij hartfa-
len, multi disiplinaire 
richtlijn 2010 
Inge de Kok en Made-
leine Duin 
Franciscus ziekenhuis 
Roosendaal, Haga 
ziekenhuis, NWDC

4.5 Rapport LWDO: 
gebruik van antioxi-
danten tijdens chemo- 
en radiotherapie
Saskia Rulof
Canisius Wilhelmina 
Ziekenhuis, LWDO

4.6 Posterrondleiding 
Voeding bij ziekte 2 
Toelichting zie onder 
programma zaterdag 

P 4.6

4.7 Het ontwikkelen 
van goed voorlich-
tingsmateriaal, daar 
komt heel wat bij 
kijken!
Willy Gilbert-Peek, 
Eva Lincklaen en Ellen 
van der Niet
DCN

4.8 Voedingsadvise-
ring op de werkvloer 
Elly Kaldenberg
SanAvis

4.9 Vegetarisme en 
kinderen
Marion Pluimes
Diëtistenpraktijk

4.10 Vrouwen en hart- 
en vaatziekten
Margo van Holthe
Nederlandse Hart-
stichting

4.11 Eiwit- en energie-
inname dag 4; wat 
voorspelt de intake en 
wat zijn de gevolgen?
Eva Leistra en
Carina Bijl Stuurgroep 
Ondervoeding, VUmc

4.12 Sondevoeding: 
materialen, toedie-
ningswegen, controle 
ligging sonde, compli-
caties 
Miranda Lassche
Medisch Centrum 
Alkmaar

4.13 Nieuwe Ne-
derlandse referen-
tiewaardes voor de 
handknijpkracht
Nel Reijven
MUMC

4.14 Cognitieve ge-
dragstherapie effec-
tief voor gewichtsbe-
houd na afvallen? Het 
POWER-onderzoek bij 
diabetes.
Kirsten Berk
Erasmus MC

4.15 Door Dik en Dun: 
dé groepsinterventie 
voor kinderen met 
overgewicht
Berdien van Wezel
Stichting Right Step

4.16 Medicamen-
teuze ondersteuning 
bij overgewicht en 
bariatrische chirurgie
Nienke ten Hoor
Bon Appétit

4.17 Het meerjaren-
beleidsplan van de 
NVD

4.18 Netwerken; 
samenwerken voor 
meer!
Phil Geerlings
MUMC, voorzitter 
DORM

4.19 DIETS; educatie 
en kwaliteit op inter-
nationaal niveau
Mirjam Jager
Hogeschool van Arn-
hem en Nijmegen
Methodisch hande-
len; standaardisatie 
en classificaties in NL 
en USA
José Tiebie
Dieet Compleet, NVD

4.20 Dienstenwijzer 
langdurige zorg
Karin Kouwenoord-
van Rixel en collega’s 
DV&V, DPN, DVG
Zorgbalans, locatie 
Driehuis, projectgroep

4.21 De hink-stap-
sprong bij het werk 
maken van je idealen!
Lisbeth Mathus - 
Vliegen
AMC, erelid NVD

4.22 Vie, van Idee 
naar Groep
Iris Walsmit-Flohr en 
Leonie van der Kruk-
Koster
VIE

4.23 Dutch Nutrition 
and Dietetic students 
are role models regar-
ding their own dietary 
intake
Joke van der Kruk
Hanzehogeschool 
Groningen
Netwerken werkt
Berry van Kats
Vialente

4.24 Kijk eens in de 
keuken van je organi-
satie, groei als profes-
sional door ervaring in 
de ondernemingsraad	
Saskia Carli	
Wilhelmina Zieken-
huis Assen

Meet Your Expert sessies  

5.1 en 6.1 Sarcopenie en functionaliteit: een nieuw concept
Prof. Dr. M.F.J. Vandewoude, departement geriatrie,
Universiteit Antwerpen, Ziekenhuisnetwerk Antwerpen (ZNA), België 

Aangeboden door Abbott Nutrition

5.2 en 6.2 Probiotica in de praktijk 
Prof. Dr. Eric Claassen, Immunologist; professor of knowledge valorisation 
and entrepreneurship Athena Institute, Vrije Universiteit Amsterdam and 
Erasmus Medical Centre Rotterdam.

Aangeboden door Danone Nederland

5.3 en 6.3 De bierbuik ontrafeld – van wetenschap naar praktijk. Wat kan de 
diëtist hiermee?
Nathalie Tommerup Bendsen, PhD, Nutritionist, Department of Human 
Nutrition, University of Kopenhagen, Denmark

Aangeboden door Kennisinstituut Bier

5.4 en 6.4 Current concepts in Cow’s Milk Allergy- beyond management of 
symptoms. Koemelkallergie, een diagnostische uitdaging
Dr. Aline Sprikkelman, kinderarts-pulmonoloog afdeling Kinderlongziekten/
Allergologie, AMC, Amsterdam 
Nutrition of Allergic infants: Benefits beyond dietary management of 
Cow’s Milk Allergy 
Dr. Udo Herz, Director Research & Development Europe, Mead Johnson 
Associate Professor for Immunology &Laboratory Medicine Philips 
University Marburg, Germany
Aangeboden door Mead Johnson Nutrition

5.5 en 6,5 Sociale marketing: gezonde leefstijl verkopen als een hamburger	
Hoe kunnen we met gebruik van sociale marketingtechnieken 
gedragsveranderingen bewerkstelligen?
Drs. Jacqueline Vink, senior adviseur en Ir. Evelyne Meynen, 
adviseur food & health, Schuttelaar & partners

Aangeboden door de Nederlandse Vereniging van Diëtisten

5.6 en 6.6 De diëtist bij de behandeling van de oncologische patiënt; 
noodzakelijk of niet?
Een debat tussen oncologen en diëtisten.
Sprekers volgen

Aangeboden voor Nutricia Advanced Medical Nutrition 

5.7 en 6.7 Gynaecardiologie: vrouwspecifieke cardiologie in de praktijk 	
Dr. Angela H.E.M. Maas, vrouwencardioloog Isala klinieken Zwolle en 
woordvoerder van programma ‘Hart voor Vrouwen’ 
van de Nederlandse Hartstichting

Aangeboden door Unilever

5.8 en 6.8 Zin en onzin van probiotica bij luchtweginfecties. 
Hoe goede bacteriën in onze voeding kunnen helpen bij verkoudheid
Dr. Karolien van Puyenbroeck, afdeling huisartsgeneeskunde, 
Universiteit Antwerpen, Wilrijk, België

Aangeboden door Yakult

De Diëtistendagen 2011 - vrijdag 8 april 2011
B e w a a r e x e m p l a a r

Maak werk van je idealen!
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Tef-use in the diet of celiac disease patients in the Netherlands
Erica Hopman, LUMC
Voeding bij pancreatitis; revolutionair veranderd?!
Jantina van der Linde-van Dijk, Ziekenhuis Rijnstate, locatie Arnhem
Voedingsinter-ventie bij PDS
Marion Pluimes, Diëtistenpraktijk
Gemodificeerd Atkins dieet en epilepsie
Caroline Troost en Sabine van Genuchten-Gessner, Kempenhaeghe, 
centrum voor epilepsie en slaapstoornissen

P 2.7

Gum chewing as a means to improve nutritional status
Pien Lelie, Ziekenhuis Gelderse Vallei
Energiebehoeftebepaling op de intensive care
Pien Lelie, Ziekenhuis Gelderse Vallei
Dietary intake in patients with COPD entering pulmonary rehabilitation
Christel Verdonschot, Proteion - Ciro Horn
Food-related symptoms in patients with COPD entering pulmonary 
rehabilitation
Christel Verdonschot, Proteion - Ciro Horn
Food-related symptoms are related to body mass index and dietary intake 
in COPD patients
Christel Verdonschot, Proteion - Ciro Horn

P 4.6

MijnDiabetes.nl in uitvoering: help(t) de patiënt zelfzorgen
Eglantine Barents en Hannie Piels, Diabetesvereniging Nederland
Het ideale behandelprogramma voor/tijdens en na een gastric bypass 
operatie
Bernadette Deenen en Vera de Vries, Nederlandse Obesitas Kliniek
De ontwikkeling van de website “dieet bij hartfalen” en de werkzaamheden 
van de NWDC
Inge de Kok, Franciscus ziekenhuis Roosendaal, NWD
Serum thiamin levels during intensive insulin therapy in critically ill patients
Mariet Reijnders-Klink, Gelre Ziekenhuizen
Maaltijdvervangers bij diabetes mellitus type 2 en obesitas
Renske Strikwerda, Diëtistenpraktijk Afra Ouwerkerk

P 8.7

Onderzoek naar de micronutriëntenstatus bij dialyse patiënten
Inez Jans, Ziekenhuis Gelderse Vallei
Voeding bij Graft versus Host Disease, diëtistische bijdrage aan een multi-
disciplinaire behandelingsrichtlijn
Doris Kalter, UMC St Radboud
Haemodialysis patients compliance to phosphate binders
Christa Nagel, Dialyse Centrum Groningen
Mucositis ten gevolge van een hematologische ziekte/behandeling: welke 
voeding is mogelijk?
Ien Schlösser, Erasmus MC, locatie Daniel

P 9.8

De meerwaarde van het concept room-service bij de behandeling van 
ondervoeding.
Minke Bello en Mirian Daemen, Canisius Wilhelmina Ziekenhuis
Een nieuw begin, een frisse start met voedingsassistenten
Petra Bijlard, Maasziekenhuis, locatie Pantein
Individualised improved energy and protein intake in ICU patients: the 
VUmc-algorithm for TPN
Sabine de Groot, VUmc
Gewichtsverlies tijdens de tuberculose behandeling is een belangrijke 
risicofactor voor het ontstaan van medicijngeïnduceerde levertoxiciteit
Ina Warmelink, UMCG
Optimaal voeden op de 4e dag na een CVA
Ellen Woldhek, Martini Ziekenhuis Groningen

P 10.13

Dietary guidelines for an effective group treatment program in overweight 
subfertile women
Marjolein Bense en Joke Huitinck, Ziekenhuis Gelderse Vallei
Onderzoeksresultaten behandeling overgewicht/obesitas in de eerste lijn
Ellen Govers, Thuiszorg Amstelring
“Zwaarlijvigheid te lijf”, ervaringen en resultaten van 2,5 jaar 
groepsbegeleiding na een gastric bypass
Annemarie Kruitwagen en José Bluemer, Ziekenhuis Rijnstate, locatie 
Arnhem
Best Practice Behandeling van Eet- en Gewichtsproblemen bij kinderen en 
volwassenen met een verstandelijke beperking
José Veen-Roelofs, De Hondsberg
Utrecht (B)BOFT! Resultaten van de Utrechtse Gezond Gewicht aanpak 
worden zichtbaar
Brigitte Wieman, Avean

P 3.16

De Dieetgeschiktheidswaaier; een hulpmiddel voor voedingsassistenten
Heleen Dicke, UMC St Radboud
Audio visuele ondersteuning ter voorbereiding op de stage diëtetiek
Tonny van Dieijen, Hogeschool van Amsterdam
De activiteiten van het CHIODAZ, netwerk diëtisten 
Diëtisten Heelkunde, Anneke Droop, CHIODAZ
PE-online, de voordelen
Helma van Lingen, NVD projectgroep Kwaliteitsregister
Kinderdiëtist, ook een specialisatie?
Katinka de Nennie-van Schaik en collega’s JGZ netwerk, Rivas Zorggroep, 
JGZ netwerk diëtisten
Kies Bewust
Mariëtte Pertijs en Astrid Roeleven
GGZ Meerkanten, locatie Ermelo

P 7.24
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7.1 Uitgefilterd: 
highlights van de 
herziene richlijn dieet 
bij hemodialyse
Angelique van Empel-
van den Braak
Ziekenhuis Bern-
hoven, werkgroep 
richtlijnen DNN

7.2 Kinderen met DM: 
is de diëtist nog wel 
nodig als de pomp 
alles kan!? 
Jeanne de Jongh, 
Tietia Berghuis en 
Sandra van Gils
ASZ, DNO comm 
kinderen

7.3 Hoofdpijnbehande-
ling op een multidisci-
plinaire manier
Bavonia Bruinsma en 
Klasina van der Veen
Bonifatius Hoofdpijn-
kliniek

7.4 Rol van de diëtist 
bij zorg thuis van 
kauw- en slikproble-
men
Conny Dubbeldam en 
Heidi Schaffels-Stuijt
Expertise centrum 
Voeding en Leefstijl, 
Rivas

7.5 Energie-eiwitalgo-
ritme 
Sabine de Groot
VUmc
NPNA als biomarker 
voor de eiwitinname 
van PD patiënten
Eefje van Leeuwen
LUMC

7.6 Ongewenste inter-
acties tussen voeding 
en medicatie
Gerda Wijnans
Diëtheek BV

7.7 Energiebehoefte-
bepaling op IC	
Pien Lelie	
Ziekenhuis Gelderse 
Vallei
Dietary intake in 
COPD patients 
entering pulmonary 
rehabilitation
Christel Verdonschot
Proteion - Ciro Horn

7.8 Puur Gezond? 
Voordelen, nadelen 
van en discussie over 
een eetpatroon met 
onbewerkte produc-
ten. 
Karine Hoenderdos
Scriptum, www.
puurgezond.nu  

7.9 Mindful eten voor 
diëtisten
Ingrid Eijssink
Matoeta, Centrum 
voor Voeding, Ge-
zondheid en Bewust-
wording

7.10 Het opzetten van 
Gezondheidscentrum 
Zorg & Hoop te Para-
maribo (Gosontu-oso 
Sorgu)
Kathleen Paal
MoveDis voedings-
&bewegingspraktijk

7.11 Nutrition day, ook 
in Nederland!
Cora Jonkers en Eva 
Leistra
AMC / Stuurgroep 
Ondervoeding
Handknijpkracht in de 
praktijk
Esther van den 
Hogen
MUMC

7.12 Behoud van 
vetvrije massa tijdens 
en na de behandeling 
van hoofd-halskanker: 
feit of fictie?
Harriët Jager-Witte-
naar
UMCG

7.13 Leidraad on-
dervoeding voor de 
geriatrische patiënt
Marian van Bokhorst-
dvd Schueren
Wetenschap en 
Voeding

7.14 Go4it; een multi-
disciplinaire groepsin-
terventie voor obese 
adolescenten, een 
gerandomiseerde, 
gecontroleerde studie	
Ageeth Hofsteenge	
VUmc

7.15 Is het koolhy-
draatarme dieet 
de oplossing voor 
obesitas? Valkuilen en 
compliance	
Ellen Govers	
Thuiszorg Amstelring

7.16 Een nieuwe op-
lossing voor emotie-
eten
Nitha Annink
Fans voor Verandering

7.17 Het meerjarenbe-
leidsplan van de NVD

7.18 Organisatorische 
zaken van een afde-
ling diëtetiek
Saskia van Bennekom 
en collega’s diëtetiek-
hoofden
Gelre ziekenhuizen

7.19 Zet diëtetiek bij 
de facilitaire dienst op 
het menu
Minke Bello en Mirian 
Daemen 
Canisius Wilhelmina 
Ziekenhuis

7.20 On- en offline 
profileren voor diëtis-
ten. Hoe laat je weten 
wat je kan?
Moo de Jonge
Allergieplatform & 
AllergieAcademie

7.21 Vraaggestuurde 
zorg en diëtetiek: haal 
meer uit grensverleg-
gende fenomenen!
Margareth Roelvink 
Praktijk voor Dieet- en 
Voedingsadvisering

7.22 Oefen met de 
diëtistische diagnose 
Sytske Runia, Willy 
Visser en José Tiebie
NVD, werkgroep Dië-
tistische Diagnose

7.23 Een frisse start 
met voedingsassis-
tenten
Petra Bijlard
Maasziekenhuis
Gezellig, lekker en 
gezond eten in een 
kleinschalige woon-
vorm
Nelie Braspenning
Tante Louise-Vivensis

7.24 Posterrondleiding 
De diëtist
Toelichting zie onder 
programma zaterdag 

P 7.24

Voeding bij ziekte Preventie en leefstijl Ondervoeding Overgewicht De diëtist

8.1 Nierziekten. 
a. Dieetboek Eten 
met plezier door de 
jaren heen. b. Diëtist 
nierziekten anno 2011	
Anke Spijker en Inez 
Jans
St Antonius zieken-
huis en Ziekenhuis 
Gelderse Vallei 

8.2 Herziene NDF 
voedingsrichtlijn ‘Voe-
ding en diabetes’ 
Elise Kuipers
DNO, lid NDF werk-
groep

8.3 Voeding bij pan-
creatitis; revolutionair 
veranderd?!
Jantina van der Linde-
van Dijk
Ziekenhuis Rijnstate, 
locatie Arnhem

8.4 Gemodificeerd 
Atkins dieet en epi-
lepsie
Caroline Troost en Sa-
bine van Genuchten-
Gessner
Kempenhaeghe, cen-
trum voor epilepsie 
en slaapstoornissen

8.5 TPV thuis, the 
movie!
Cora Jonkers
AMC
Nutriscan en TPV-
Safety-Scan 
Sabine de Groot
VUmc

8.6 Begeleiding van 
jongeren met eet-
stoornissen: samen-
werking eerste en 
tweede lijn
Korrie Vrolijk
Isala klinieken Zwolle 

8.7 Posterrondleiding 
Voeding bij ziekte 3 
Toelichting zie onder 
programma zaterdag

P 8.7

8.8 a. NEVO-tabel: 
hoe bij de tijd kun je 
zijn? b. Ontwikkelin-
gen in Nederland en 
Europa
Martine Jansen-van 
der Vliet en Susanne 
Westenbrink
RIVM

8.9 Goede 
voeding(svoorlichting) 
hoge prioriteit voor 
laag opgeleiden
Ay Lien Gho-The
Meander Medisch 
Centrum Amersfoort, 
NWDC

8.10 Eet mee à la 
Méditerranée
An Rijk-Marquering
Diëtist, docent

8.11 Utrecht (B)BOFT! 
Resultaten van de 
Utrechtse Gezond Ge-
wicht aanpak worden 
zichtbaar
Brigitte Wieman
Aveant

8.12 Indicatoren: wat 
moet de diëtist er-
mee? Ondervoeding 
in Kwaliteitskader 
Verantwoorde Zorg: 
aan de slag!
Hinke Kruizenga en 
Karin Kouwenoord
Stuurgroep Onder-
voeding, DV&V

8.13 Sondevoeding 
thuis: alles wat je 
moet weten om 
sondevoeding thuis 
te starten en te conti-
nueren
Miranda Lassche
Medisch Centrum 
Alkmaar

8.14 Incidentie Refee-
ding syndrome onder 
ziekenhuispopulatie
Sandra Visser
Medisch Centrum 
Alkmaar
Refeeding syndrom 
protocol voor de 
klinische patiënt	
Suzanne ten Dam	
VUmc

8.15 Is het kool-
hydraatarme dieet 
de oplossing voor 
obesitas? Valkuilen en 
compliance (vervolg)
Ellen Govers
Thuiszorg Amstelring

8.16 Aan Tafel, be-
handeling van jonge 
kinderen (3-7 jaar) 
met overgewicht
Wilma Verburght
Ziekenhuis Gelderse 
Vallei

8.17 Denk mee met 
het NTVD en het NVD 
nieuws

8.18 Organisatorische 
zaken van een afde-
ling diëtetiek (vervolg) 
Saskia van Bennekom 
en collegae diëtetiek-
hoofden
Gelre ziekenhuizen

8.19 Werk aan je 
idealen, samen met je 
Voeding en Diëtetiek 
student. Samen sterk 
maakt minder werk.
Suzan de Bruijn
Hogeschool van Arn-
hem en Nijmegen

8.20 Dieetethiek
Sophie Luderer 
Canisius Wilhelmina 
Ziekenhuis

8.21 Nutritional 
Assessment in een 
academisch zieken-
huis; van evidence 
naar praktijk, met 
kwaliteit!
Barbara van der Meij 
en Ageeth Hof-
steenge
VUmc

8.22 Oefen met de 
diëtistische diagnose 
Sytske Runia, Willy 
Visser en José Tiebie
NVD, werkgroep Dië-
tistische Diagnose

8.23 Multidiscipli-
naire training op de 
werkvloer
Tonny van Dieijen
Hogeschool van Am-
sterdam
65+ en dus nog niet 
uitgewerkt
Anne Wipkink
Freelance senior 
diëtist

8.24 Ontwikkelingen 
in de functiewaarde-
ring (FWG) 
Nora Bakker
NVD
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9.1 Wat is de ener-
giebehoefte van mijn 
patiënt?
Peter Weijs
VUmc
Energieverbruik in 
rust bij hemodialyse-
patiënten	
Trudeke Struijk-
Wielinga
VUmc

9.2 Het Kinder 
Diabetes Centrum 
Nijmegen: innovatieve 
multidisciplinaire zorg
Lian Rikken-Boeren 
en Gerbrig Hospes
Canisius Wilhelmina 
Ziekenhuis

9.3 Voeding in een 
zakje. Hoe zet ik een 
succesvolle sonde-
voeding polikliniek 
op?
Rosanne Evers en 
Saskia Rulof
Canisius Wilhelmina 
Ziekenhuis

9.4 Evidence based 
werken bij ernstig 
meervoudig beperkte 
verstandelijk gehandi-
capten. “Nu weet ik 
hoe het heet , wat ik 
altijd al deed”......
Els Pronk
s Heeren Loo

9.5 Een nieuwe mul-
tidisciplinaire richtlijn 
voor PDS; een leuk 
en leerzaam en soms 
lastig proces
Gerda Stougie en 
Ukie Harkema
Diëtistenpraktijk Min-
dermeer en Harkema 
& Krabshuis

9.6 Voeding en Drugs-
gebruik
Anke Pruissen en 
collega’s 
Parnassia Bavo 
Groep, locatie Den 
Haag

9.7 Coeliakie en het 
glutenvrije dieet: Le-
zen en interpreteren 
van etiketten
Maggy Owel en 
Wieke Bastiani
DINC, Diëtisten Info 
Netwerk Coeliakie

9.8 Posterrondleiding 
Voeding bij ziekte 4 
Toelichting zie onder 
programma zaterdag

P 9.8

9.9 Rondom de zwan-
gere in de 1e lijn
Angelique Becks en 
Harriët Havers-Teerink
Diëtistenpraktijk 
Becks & Havers
Borstvoeding verdient 
tijd
Ukie Harkema
NVD, Diëtistenpraktijk 
Harkema&Krabshuis

9.10 SuperShopper
Joke Knoppert
Voedingscentrum

9.11 Het grijze gebied 
tussen voedingssup-
plementen en doping
Anneke Palsma
Dopingautoriteit

9.12 Ook SNAQ-en 
tijdens de revalidatie?
Coby Wijnen en Hinke 
Kruizenga
Vereniging Spierziek-
ten NL, Stuurgroep 
Ondervoeding

9.13 Screening op 
ondervoeding bij 
ouderen in de huisart-
senpraktijk
Els Pereboom
Diëtistenpraktijk Els 
Pereboom

9.14 Richtlijn onder-
voeding bij kanker; 
van knelpunt naar 
aanbeveling
Sandra Beijer 
UM, LWDO
Effectiviteit dieetbe-
handeling hoofd-hals 
oncologie patiënt
Marlies Lagendijk
LUMC

9.15 Perioperative 
nutritional treatment 
and postoperative 
outcome in patients 
with esophageal, 
gastric or pancreatic 
cancer
Gerdien Lighthart - 
Melis
VUmc

9.16 Casuïstiek rond-
om: gastric sleeve	
Muriel Langedijk	
Netwerk Diëtisten 
Bariatrische Chirurgie 

9.17 Behandeling 
van stress bij eet- en 
gewichtsproblemen 
dmv praktische 
toepassing van de 
haptonomie	
Marion Hoogkamer	
praktijk Hoogkamer

9.18 Speeddaten met 
de NVD

9.19 Hoezo de 
diëtist?
Jaap van Binsbergen	
Radboud Universiteit 
Nijmegen, erelid NVD

9.20 Van diëtist naar 
casemanager; een 
carrièremove	
Esther Heijkoop	
MCA / NKI-AVL
Meerwaarde van 
de diëtist binnen de 
hoofd-halsoncologie	
Manon van den Berg	
UMC St Radboud

9.21 Afstemmen op 
cliënt
Afra Ouwerkerk	
Diëtistenpraktijk Afra 
Ouwerkerk

9.22 Docent ge-
wichtsconsulent: 
investering of onder-
gang?
Annemieke van der 
Starre en Irene Was-
sink
EetID

9.23 Haal meer uit je 
website 
Mary Stottelaar
Scriptum communica-
tie over voeding

9.24 Zorg op afstand; 
op afstand?!
Marianne Nieboer
Fontys Paramedische 
Hogeschool
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10.1 Insulinepomp-
therapie-traject
Syska Walgemoet
Gelre Ziekenhuizen, 
DNO

10.2 Methode van 
(her)introductie bij 
verdenking voedselal-
lergie, thuis of in het 
ziekenhuis
Deanne Sutter, 
Jeanne de Jongh, 
Irene Herpertz en 
Berber Vlieg
VOODAZ en D&VO

10.3 Voeding bij de 
ziekte van Hun-
tington, Europese 
richtlijnen
Fleur Veldkamp
Topaz

10.4 Voedingskenmer-
ken na door chirurgie 
veranderde anatomie 
van het spijsverte-
ringskanaal
Diëtisten Heelkunde, 
Anneke Droop
CHIODAZ

10.5 Het begeleiden 
van klanten met een 
eetstoornis; benut de 
expertise van je col-
lega diëtist
Petra de Kleijn-van 
den Broek en Annette 
Tuinsma
Praktijk Zinvol

10.6 Onderzoek 
micronutriëntenstatus 
dialyse patiënten
Inez Jans
Ziekenhuis Gelderse 
Vallei
Vitamines, minera-
len en bariatrische 
chirugie
Wendy Janssen-Burg 
en Ginette van Lienen
Netwerk Diëtisten 
Bariatrische Chirurgie

10.7 Meten wat we 
eten: in Nederland en 
in Europees verband 
(voedselconsumptie-
peilingen)
Agnes Roos, Henny 
Brandts
RIVM

10.8 Vitamine D in de 
praktjk- hoe brengen 
we het advies van 
de Gezondheidsraad 
onder de aandacht
Wilma Meijer
Adviescentrum voor 
Voeding en Diëten

10.9 (Over)gewicht. 
Bespreekbaar op de 
werkplek?
Femke Spikmans
Hogeschool van Arn-
hem en Nijmegen

10.10 Eetgewoonten 
op het kinderdagver-
blijf
Berdien van Wezel 	
Voedingsadviesbu-
reau van Wezel 
Mijn ideaal: Neder-
land gezonder dankzij 
de bakkerij
Debora van Zee
Nederlands Bakkerij 
Centrum    

10.11 Goed gevoed 
onder het mes; aan-
pak ondervoeding op 
de polikliniek
Ginette van Lienen
OLVG
Ondervoeding; knel-
punten 4e opname-
dag binnen het OLVG
Kelly Vedder
OLVG

10.12 Effectiviteit en 
kosteneffectiviteit van 
transmurale voedings-
zorg bij ondervoede 
ouderen
Floor Neelemaat
VUmc

10.13 Posterrondlei-
ding Ondervoeding
Toelichting zie onder 
programma zaterdag

P 10.13

10.14 Casuïstiek rond-
om: gastric bypass en 
duodenal switch
Nienke ten Hoor
Bon Appétit

10.15 Waar hongert 
u naar? Behandeling 
voor eetverslaving
Evelien Punt, Marlein 
Spikker en Anne de 
Vries
Verian / Tactus

10.16 Ronde tafeldis-
cussie over actuele 
onderwerpen 

10.17 De nieuwste 
ontwikkelingen bin-
nen de sportdiëtetiek 
Anja van Geel
Anja van Geel sport-
dietist

10.18 Evidence based 
practise in het dage-
lijks handelen
Karen Lips
Hogeschool van Arn-
hem en Nijmegen

10.19 Werken aan 
kwaliteit in een 1e 
lijns diëtistenorgani-
satie
Ricky van Poppel
Diëtheek

10.20 Academisering 
der diëtetiek
Hans Sauerwein
Hoogleraar Metabo-
lisme en Kliniek, NVD 
erelid

10.21 De diëtist is dé 
vitaminespecialist
Manon Verheul
VoedingOnline

10.22 Ketenzorg bin-
nen de diëtetiek in 
Zeeuws-Vlaanderen
Arianne de Feiter
ZorgSaam Zeeuws-
Vlaanderen
Volg de ideale lijn. De 
ROS en je idealen als 
diëtist in de eerste lijn
Marieke van Schie
ROS

10.23 Columns schrij-
ven: tips en trucs 
Karine Hoenderdos
Scriptum communica-
tie over voeding

10.24 Groepsdyna-
miek in de begelei-
ding bij gedragsveran-
dering
Anke Leibbrandt
Hogeschool van Arn-
hem en Nijmegen

Programmaronde 7	 09:00 -09:40 uur

Programmaronde 8	 09:50 - 10:30 uur

Programmaronde 9	 11:10 - 11:50 uur 

Programmaronde 10	 13:20 - 14:00 uur

De Diëtistendagen 2011 - zaterdag 9 april 2011
B e w a a r e x e m p l a a r

Maak werk van je idealen!

Toelichting op Posterrondleidingen


